
Parents : le Ministère des Solidarités et de la Santé vous propose un 

accompagnement à distance – Retrouvez toutes les informations via le lien : 

https://solidarites-sante.gouv.fr/grands-dossiers/etre-parent-s-en-periode-d-epidemie-de-

coronavirus/services-gratuits-d-accompagnement-et-de-conseils-individuels-a-

distance/article/accompagnement-a-distance-pour-tous-les-parents 
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Je suis dépassé par les outils numériques, qui peut m’aider ? 

 

Comment gérer les écrans avec mon enfant ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


