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#MECENAT

Lutter contre l'isolement des personnes agées

La perte d’autonomie engendre un autre mal tout aussi insidieux : la solitude. Perdre tout ou partie de ses repeéres isole brutalement. Tout comme
s’occuper d’un proche en perte d’autonomie. Maintenir le lien social doit étre une priorité absolue — et c’est I’engagement pris par AG2R LA
MONDIALE.

Lutter contre I’isolement des personnes dgées. Crédit photo : Stocksy.

LES CONVICTIONS D'AG2R LA MONDIALE POUR ROMPRE L'ISOLEMENT

En France, pres de 300 000 personnes agées vivent dans un isolement social quasi complet. Parmi elles, certaines vivent

silencieusement une perte d’autonomie progressive.

Devant ce constat alarmant, I'urgence d'agir s'organise selon AG2R LA MONDIALE autour de quatre axes prioritaires :
aider les proches a comprendre comment gérer cet isolement et favoriser I'inclusion des personnes dgées

continuer a sortir de chez soi en cas de perte d'autonomie. Pour ce faire, les besoins des personnes dgées doivent étre mieux

compris et les structures sociales se réinventer poury répondre
en paralléle, un soutien particulier doit étre accordé aux initiatives facilitant la vie des aidants, comme les structures de répit

enfin, l'accueil dans la ville des personnes en perte d'autonomie doit étre repensé. Cela passe par une meilleure accessibilité

des lieux et services, mais aussi par un changement de regard sur la dépendance.

TROIS ACTIONS CONCRETES EN FAVEUR DU LIEN SOCIAL

La communauté de communes du Pays de Mormal, dans les Hauts-de-France, est labellisée « ville amie des ainés ». Cette démarche,
promue par 'OMS, favorise l'inclusion sociale des personnes dgées. La communauté de communes a donc développé des services
et des activités spécifiques. Elle a égalementinnové en constituant une assemblée de séniors pour faire vivre la démarche au
travers de nouvelles initiatives. Ce projet, soutenu par AG2R LA MONDIALE, démontre qu’une plus grande participation des séniors
dans la vie de la cité est possible et souhaitable. Une plateforme de mobilité est dailleurs en cours de développement, toujours
avec le soutien d’AG2R LA MONDIALE.

Rompre l'isolement passe par |'écoute, la présence, 'accompagnement. Et c'est tout I'objet de l'association Astrée, association
membre de la Coalition Solidaire. Ses 500 bénévoles, formés a une écoute active et bienveillante, prennent chaque semaine des

nouvelles de personnes agées isolées. Grace au soutien d’AG2R LA MONDIALE, Astrée a ouvert quatre nouvelles antennes en
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doivent porter au quotidien. Le Cate des Aldants leur propose un peu partout en France, en partenariat avec AGZK LA MIONDIALE,

un espace de parole et d'écoute basée sur une méthodologie labellisée. Créé depuis bientét dix ans, ces lieux rencontrent un franc
succes de par leur simplicité, leur accueil, mais aussi leurs bienfaits aupres de participants souvent en manque de reconnaissance et

d'empathie.

En savoir plus sur La Coalition Solidaire

La Coalition Solidaire rassemble les partenaires de la direction des activités sociales d’AG2R Agirc-Arrco et d’AG2R Prévoyance, membres d’AG2R LA MONDIALE,
désireux d'unir leurs énergies pour agir collectivement au service des plus vulnérables en matiére de prévention-santé, de soutien aux aidants, d'habitat et de retour
a l'emploi.

Coalition Solidaire

La Coalition Solidaire est un espace de partage et d'information initié par I’Action Sociale d'’AG2R LA
7 MONDIALE avec le concours de plusieurs de ses partenaires, acteurs associatifs et entreprises, de
é'}sgffgﬂ%' I'Economie Sociale et Solidaire (ESS). Son objectif est d'innover collectivement pour présenter aux ...

s Tous les articles Coalition Solidaire

Recevoir les news

Articles recommandes

Bien vieillir : un défi a relever ensemble

Tous solidaires pour lutter contre le fléau des solitudes

#LUTTE CONTRE LA SOLITUDE #PERSONNES AGEES #AIDANTS

Lancement du Prix de la Fondation Deloitte

Vous avez un projet a vocation sociale, environnementale

ou humanitaire avec un impact durable ? N _
Fondation d'entreprise

Déposez votre dossier jusqu’au 27 avril ! Deloitte

Les derniers articles publiés

Acteurs Carenews

each One veut « industrialiser » sa solution pour avoir plus d’'impact

— I

https://www.carenews.com/fr/news/lutter-contre-l-isolement-des-personnes-agees 2/3


https://www.aidants.fr/vous-etes-aidant/participer-action-pres-de-chez-soi/cafe-aidants
https://www.carenews.com/reseau/coalition-solidaire
https://www.carenews.com/reseau/coalition-solidaire
https://www.carenews.com/fr/news/bien-vieillir-un-defi-a-relever-ensemble
https://www.carenews.com/fr/news/tous-solidaires-pour-lutter-contre-le-fleau-des-solitudes
https://www.carenews.com/actualites?tags=30414
https://www.carenews.com/actualites?tags=28682
https://www.carenews.com/actualites?tags=27498
https://www2.deloitte.com/fr/fr/pages/fondation-deloitte/articles/prix-fondation-deloitte-2021.html
https://www.carenews.com/actualites?acteurs[]=75867
https://www.carenews.com/fr/news/each-one-veut-industrialiser-sa-solution-pour-avoir-plus-d-impact
https://www.carenews.com/fr/news/each-one-veut-industrialiser-sa-solution-pour-avoir-plus-d-impact
https://www.carenews.com/reseau/coalition-solidaire

25/03/2021 Lutter contre l'isolement des personnes agées | Carenews

Par Coalition Solidaire
- Publié le 25 mars 2021 - 09:32 - Mise d jour le 25 mars 2021 - 09:32

REF U

La Fédération Handicap International obtient pour la 2éme fois le
LABEL IDEAS

handicap
international

humanité & inclusion

r LABEL IDEAS
L'EXIGENCE
d en action

Poursuite du partenariat entre FM Logistic et la fondation
Independant Robinsons Foundation en Pologne

AFFICHER PLUS
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